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1. 为什么供精者捐献精液的次数一般情况下为 6～12 次? 

答：精子库的冷冻精液主要是用于供精人工受精，那么每位捐精者需要捐精多少次才能满足

5 名妇女妊娠呢？ 

捐精次数 = 捐精总量 /  每次冷冻精液数量 

捐精总量 =  每授精周期的冷冻精液使用量 x 允许妊娠的周期数 / 授精的周期妊娠率% 

假如： 

每次冷冻精液数量 6ml (平均) 

每授精周期精液使用量 2ml  

允许妊娠的周期数 5  周期（即一个供精者的精子最多只能提供给 5 名妇女受孕） 

授精的周期妊娠率 20%  (15~25% ) 

因此： 

捐精次数=[(2ml x 5 周期) / 20%] /  6ml = 8.33 (次） 

所以： 

每位捐精者大概需要捐精 8.3 次 (6.6~11.1 次) 

2. 孩子在法律意义上对于捐精者权利义务以及影响？ 

答：这是一个涉及到了遗传学、生物学、伦理学、法学以及社会学等诸多方面的问题，《人

类精子库伦理原则》中规定，医务人员有义务告知供精者对其供精出生的后代无任何权利和

义务。从法律角度看，人工受精出生孩子的权利和义务应该适用于我国相关收养和过继的法

律法规。根据我国的继承法，对领养子女或赡养人继承权的处理是根据抚养(赡养) 原则确定

的。也就是说，如果仅仅凭借生物学意义上的联系而未尽抚养义务，在道德和法律上也没有

相应的权利。事实也是如此，养育比提供遗传物质更重要。无论在西方还是在我国，法律上

都认定供精人工受精产生的子女与婚生子女具有同等地位，父母对供精人工受精产生的子女

有抚养的义务，子女对父母有赡养的义务。父母与子女的亲子关系主要是通过长期的养育过

程建立的，抚养是亲代对子代的义务，赡养又是子代对亲代的义务，因而都有相应的权利。

事实上，我国传统道德观念中也是承认养育父母对收养和过继儿女的权利与义务的。 

        卫生部《人类精子库基本标准和技术规范》保密原则中有规定：为保护供精者和受精

者夫妇以及所出生后代的权益，精子库不得将供精者个人身份和社会资料提供给受精者夫妇

和实施辅助生殖技术的医疗单位，在反馈信息中也不能追询受精者夫妇以及所出生子女的个

人身份和社会资料； 供精者无权查阅其捐献精液的使用情况，受精者及其后代的一切身份

资料；受精者夫妇及实施辅助生殖技术的医疗单位均无权查阅供精者真实身份资料。这也是

为了避免这种伦理和法律上的麻烦。世界上多数国家也都倾向于不鼓励孩子了解其生物学的

父母的社会资料，因为这样有利于家庭的稳定。 

3．捐精者能否得知自己捐献的精子有无让他人受孕成功，能否获得其资料并与之联系？ 

答：卫生部“精子库管理条例及技术操作规范”中的伦理原则规定： 

1）为保护供精者和受者夫妇及所出生后代的权益，供者和受者夫妇应保持互盲，供者和实

施人类辅助生殖技术的医务人员应保持互盲，供者和后代应保持互盲； 

2）精子库的医务人员有义务为供者、受者及其后代保密，精子库应建立严格的保密制度并

确保实施，包括冷冻精液被使用时应一律用代码表示，冷冻精液的受者身份对精子库隐匿等

措施； 

3）受者夫妇以及实施人类辅助生殖技术机构的医务人员均无权查阅供精者证实身份的信息

资料，供精者无权查阅受者及其后代的一切身份信息资料。 

因此，您作为捐精者想与受精后代建立联系的愿望不被允许。 

4．万一自己的后代与接受自己精子家庭的后代结合，岂不是有近亲繁殖的风险？ 
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答：卫生部规定每位捐精者一生中只能在一所精子库捐精，所捐精液最多只能使 5 名妇女妊

娠生育，从生物统计学以及概率上来讲，概率是非常低的。精子库保存捐精者资料 70 年，

如果有必要，人工受精后代可以根据其母亲受精时医学资料查询捐精者编码，以排除近亲结

婚的可能。 

5．我能不能要求自己捐献的精子不在某些城市提供? 

答：从志愿者咨询登记开始到冷冻精液的外供，由精子库的初筛体检、冷冻保存和精液外供

部门分别管理，精液一旦入库便全部以计算机管理系统赋予的编码标记，外供部门根据辅助

生殖中心的申请提取精液时，无法知晓某编码精液的捐精者任何身份信息，因此也不能根据

捐精者的意愿定向发放。 

6．如果在捐精过程中检测到精液质量问题，或者各种病情，例如甲肝乙肝艾滋病等等，这

些是否会保密呢？ 

答：筛查结果我们会根据您提供的联系方式直接通知您本人（除非发现卫生部规定必须限时

上报的传染病疫情）。因为全部是免费检查，我们只告知筛查合格与否及不合格项目，不出

具检验报告，敬请谅解。 

7．哪些疾病不建议成为捐精志愿者？ 

答：由于优生及相关政策法规的规定，部分疾病患者不能成为捐精者。 

决定能否捐精，主要是看疾病成因由于后天的、外源性因素还是先天的、体质性因素造

成。 

除常见的公众比较认知的遗传性疾病、全身性疾病和严重器质性疾病以外，有些疾病的

起因部分是由于遗传因素造成的，或者还未经科学证明过可以排除遗传性的，我们不建议捐

精。 

例如:银屑病、前列腺炎、少白头、高度近视者（600 度以上）、色弱、色盲、秃顶、唇腭裂、

鱼鳞病、同性恋倾向者、同性恋者等，具体参考《人类精子库的伦理原则、筛查程序及健康

检查标准》。另外考虑到不孕夫妇择优选择的要求，我们建议捐精者身高最好是高于 170cm，

学历在高中及以上的健康男性。 

8．在捐献的同时，可否为自己保存一份供自己将来可能使用（目前暂时没有生育的打算）？ 

答：为鼓励志愿者的爱心奉献，精子库为完成捐精者提供一定数量的精液免费冷冻以两年的

免费保存，以后只需按年缴纳保存费用；如果初筛没有通过不能成为捐精者，也可以付费进

行自精的冷冻和保存；具体事宜请在捐精初筛的面谈时详细咨询。 


